
 

We bidden voor mensen die voor zieken zorgen  

 en bij hen blijven. 

 

Wij bidden voor de mensen die gestorven zijn 

(namen!!). 
 

We bidden voor kinderen en volwassenen  

die verlangen om weer mee te doen met anderen. 

 

We danken voor alle nieuwe kansen die we telkens 

krijgen. 
 

Lied: 

Kom, sta op, ga mee met mij, ... 
 

Tien jaar na de aanslagen in Brussel en Zaventem 

bidden we voor alle slachtoffers van zinloos geweld 

en voor allen die leven in angst en onrust. 

Dat zij zich omringt weten met Gods Geest 

en ons beweegt tot daden van vrede en verzoening. 
 

Wij bidden voor de medewerkers van CENDA,  

een partnerorganisatie van Broederlijk Delen  

in Bolivia. 

Dat zij blijven ijveren voor voedselzekerheid  

voor de mensen op het platteland, 

dat zij volharden in hun strijd tegen de vervuilende 

ontginning van grondstoffen voor onze batterijen.  

Dat wij ons eigen energieverbruik beperken  

om onze planeet te redden. 
 

Lied: 

Kom, sta op, ga mee met mij,... 
 

Bidden wij in stilte voor wat ons  

persoonlijk bezig houdt. 1 ' stilte  
 

Slotgebed  
God,  
Gij toont ons dat er soms niet veel nodig is,  
om hoop te hebben.  
Wij willen de komende tijd kijken  
naar de kleine dingen van goedheid die gebeuren.  
Mag het zo snel Pasen zijn. Amen. 
 

Mededelingen 
Zending en zegen  
Slotlied Het kleine licht van mij 
Het kleine licht van mij, maakt vele mensen blij. 
Kom er bij. 
Het kleine woord van mij, maakt vele mensen blij. 
Kom er bij. 
Het kleine lied van mij, maakt vele mensen blij.  
Kom er bij. 
Het kleine hart  van mij, maakt vele mensen blij. 
Kom er bij. 
Het klein gebaar van mij, maakt vele mensen blij. 
Kom er bij. 
Het kleine licht van mij, maakt vele mensen blij. 
Kom er bij  
 

Vraag / uitdaging 
Ken jij een lied over een  
hoopvolle toekomst,  
over opstand of nieuw leven? 
Kan je het beluisteren of zelf zingen,  
alleen of samen met anderen? 
Als je iets gevonden hebt,  
stuur ons de link door:  
lieve.vandriessen@telenet.be! 

Anders 
denken                  

en 
doen ! 

 

 
 

 

40 dagen  

op weg  

naar Pasen 
 

22 maart 2026 

 

Wie liever minder papier  

gebruikt,  

kan via deze QR code  

voortaan de viering 

volgen op de tablet of GSM. 

mailto:lieve.vandriessen@telenet.be


Intredelied: Ik wens jou  

Ik wens jou een dak boven je hoofd.  
Dat je huis een thuis mag zijn, je tafel vol met brood. 
Dat je rustig slapen kunt, de hele nacht.  
Dat de liefde van je leven op je wacht. 
Ik wens jou genoeg om door te gaan.  
Dat je rijkdom vindt, door ook van weinig te bestaan. 
Ik wens jou volle dagen toe en vrije tijd,  
met kind'ren om je heen tot aan het eind. 
Een muur voor de wind  
en een vuur voor de kou. 
Een jas voor de regen  
en een vriend dichtbij jou. 
Een muur voor de wind  
en een vuur voor de kou. 
Een jas voor de regen  
en een vriend dichtbij jou. 
 

‘k Wens jou vrede toe om wie je bent.  
Dat je lacht en huilt met  al de mensen die je kent. 
Dat de liefde aan je hart vervulling geeft  
in elk van de seizoenen dat je leeft. 
Een muur voor de wind  
en een vuur voor de kou… 
 

Welkom  

Gebed om nabijheid  

Op weg gaan naar Pasen 

is luisteren of anderen ons nodig hebben. 

Bidden we dat wij voelen dat God  

ons daarbij hoop geeft. 
 

Op weg gaan naar Pasen 

is ons vrij maken van veel materiële dingen. 

Zo hebben we meer aandacht voor God  

en de medemensen. 

Bidden we dat we voelen dat God   

ons daarvoor doet opstaan. 
 

Lied: 

Kom, sta op, ga mee met mij,  
zo blijven we elkaar nabij. (2x) 
Samen maken we mensen blij:  
hoopvol groeien van ik naar wij. (2x) 
 

Op weg gaan naar Pasen is delen van wat we hebben: 

onze genegenheid en onze talenten, 

onze vreugde en onze tijd,  

een woord dat mensen hoop geeft. 

Bidden we dat we voelen dat God  

ons daarbij vertrouwen geeft. 
 

Op weg gaan naar Pasen 

is het spoor volgen van onze grote voorganger,  

Jezus Van Nazareth. 

Bidden we dat we ervaren dat God ons daarbij helpt. 
 

Lied: 

Kom, sta op, ga mee met mij, ... 
 

Openingsgebed  

God, waar alles dood lijkt, 

kan onverwacht uw woord komen,  

waardoor mensen weer opstaan 

en de toekomst hoopvol tegemoet gaan. 

´k Heb een wens dat er vrede is 

voor jou en voor mij  en voor al wie dat verlangt 

dat we handen reiken,  

dat je vrij en blij nog kan leven 
't Is de mooiste droom voor jou  en voor mij. 
 

Wees een hand voor wie faalt.  

Wees een lamp voor wie verdwaalt. 

Wees een ster voor wie lijdt en voor wie sukkelt. 

Wees een lach voor wie zeurt.  

Wees een steun voor wie erg treurt.  

Wees een hand voor wie zoekt  en voor wie struikelt 

Als we handen reiken en we blijven voor elkaar zorgen,  

wordt de wereld mooi, mooier dan mijn droom  

‘k Heb een wens dat er vrede is … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voorbeden 

Lieve God, wij bidden tot U,  

want Gij geeft ons telkens weer nieuwe kansen. 
 

We bidden voor alle mensen die ziek zijn, 

dat zij mogen op-staan. 
 

Voor alle mensen die alleen zijn, 

voor wie ongerust is. 

Geef hen hoop. 
 

Lied: 

Kom, sta op, ga mee met mij,  
zo blijven we elkaar nabij. (2x) 
Samen maken we mensen blij:  
hoopvol groeien van ik naar wij. (2x) 
 

Om bij onszelf thuis te komen  
(om in stilte te lezen) 
Wist je dat:  

• onze kerk genoemd is naar de vader van Jezus? 

• dat Sint-Jozef dus onze patroonheilige is? 

• zijn feestdag gevierd wordt op 19 maart? 

• hij vaak wordt afgebeeld met een lelie,           
als symbool van zuiverheid? 

• hij voor ons een voorbeeld is van vertrouwen, 
van nederigheid en gehoorzaamheid 

• hij ons eraan herinnert dat God werkt via     
gewone mensen: Jozef was immers geen     
profeet, geen heilige, maar een eenvoudige 
timmerman die God trouw diende. 

• wij hier ook een beeld hebben van Sint-Jozef? 

• je voortaan bij dit beeld een (noveen) kaars kan 
aansteken? 

• dat wij in onze Terekenwijk een Sint-Jozefkapel 
hebben en je er altijd kan binnen gaan?      
Smisstraat, niet ver van de Colruyt. 

 
Weet jij het beeld van Sint-Jozef te vinden  
in deze kerk? 
Waarvoor of voor wie zou jij de Heilige Jozef  
willen danken? 
 
Je kan met deze woorden tot Hem bidden: 
Wees gegroet, beschermer van de Verlosser, 
echtgenoot van de Heilige Maagd Maria. 
Aan u heeft God zijn enige Zoon toevertrouwd, 
in u heeft Maria haar vertrouwen gesteld, 
met u is Christus mens geworden. 
 
O Heilige Jozef, 
wees ook een vader voor ons, 
en leid ons op onze levensweg. 
Bekom voor ons genade, tedere liefde en moed, 
en verdedig ons tegen alle kwaad. Amen 



Mag het delen van dit Heilig Brood  

ons hart versterken: 

dat wij vol hoop meewerken  

aan een nieuwe wereld waar recht en waardigheid 

liefde en opstandig mogelijk wordt  

voor iedereen. 
 

Bidden we dan ook tot God,  die wij vader mogen nomen. 

Zo heeft Jezus het ons geleerd. 
 

Onze Vader  
laten we hiervoor rechtstaan en elkaar de hand geven 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 

uw naam worde geheiligd, 

uw rijk kome, uw wil geschiede 

op aarde zoals in de hemel. 

Geef ons heden ons dagelijks brood 

en vergeef ons onze schulden, 

zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 

en breng ons niet in beproeving 

maar verlos ons van het kwade. 
 

Want van U is het koninkrijk  

en de kracht en de heerlijkheid, in eeuwigheid. Amen. 
 

Gebed om vrede en vredewens   

Als wij om ons heen kijken, zien wij 

dat vrede vaak ver te zoeken is. 

Jezus, Jij hebt altijd geprobeerd  vrede te vinden. 

Jij had respect voor iedereen. 

Mensen voor wie het leven doods werd,  

deed Jij weer opstaan. 

Jij gaf hen weer levensvreugde. 

Leer ons om ons die houding eigen te maken, 

zodat vrede mogelijk wordt. 

 

Die vrede van de Heer zij altijd met u. 

En geven we ook elkaar een teken van vrede. 
 

Lied: Hevenu slalom alechem 

Hevenu shalom alechem (3x) 

Hevenu shalom shalom, shalom alechem.  

 Wir wollen Frieden für alle (3x) 

 wir wollen Frieden, Frieden, Frieden für die Welt. 

We come to greet you in peace (3x) 

We come to greet you greet you, greet you in peace. 

 Nous vous apportons la paix (3x) 

 Nous vous apportons, portons, portons la paix. 

Ik wens je vrede van God (3x) 

Ik wens je vrede, vrede, vrede van de Heer 
 

Communie  

Communielied: Ik heb een wens 

In het land uit mijn droom  spelen kinderen gewoon. 
Is er tijd voor een lach en voor een knuffel. 

Iedereen is daar blij, helpt elkaar   

en voelt zich vrij 
en draagt zorg voor de wereld  

om zich heen. 

Niemand heeft er honger.  

En er zijn geen duizenden zorgen 
Daar waar ik graag woon,  

in mijn eigen droom. 

Help ons Jezus ter sprake te brengen, 

zo is opstanding niet ver weg. 

Laat ons erin geloven dat het gebeuren kan.  

Dat vragen wij door Jezus,  

uw Zoon en onze Heer. Amen. 
 

Inleiding op het evangelie 

Op het eerste gezicht lijkt het  niet waar te kunnen zijn 

we horen immers een verhaal  

over een dode die weer levend wordt. 

Nochtans laat dit gebeuren ons zien  

wie God voor mensen wil zijn:  

want waar stenen worden weggerold,  

waar hindernissen verdwijnen,  daar is leven mogelijk. 
 

Evangelie  
Naar Johannes 11,1-45 – Mos-

terdzaadjes –  

Kolet Janssen  

 

Homilie   

Lied Ik zie jou 
Je denkt dat je alleen bent  

en dat niemand naar je kijkt. 

Je denkt dat je voor niks rent,   

dat je toch nooit iets bereikt. 

Je denkt dat niemand ziet  

hoe ongelofelijk hard je werkt. 

Je denkt dat al jouw moeite  

door geen mens wordt opgemerkt. 

Het is donker om je heen  

en je knijpt je ogen dicht.  

Zo kun je zelf niet zien. Maar ik zie jou,  

ik zie jou, ik zie jou, ik zie jou (2x) 
 

Je denkt dat je niet mooi bent  en verstopt je gezicht. 

De littekens van vroeger wil j’ onttrekken aan het zicht. 

Je denkt als niemand kijkt  

dan kijkt er ook niemand naar mij. 

Wat ik niet onder ogen zie dat gaat vanzelf voorbij. 

Het is donker om je heen  

en je knijpt je ogen dicht.  

Zo kun je zelf niet zien. 

Maar ik zie jou, ik zie jou, ik zie jou,  

ik zie jou (2x) 
 

Het is donker om je heen   

en je knijpt je ogen dicht.  

Zo kun je zelf niet zien. 

Dat jij alles verlicht……… 

Je durft het nog niet aan,  

je blik is naar de grond gericht. 

Je ziet me nog niet staan, ik sta te stralen in jouw licht. 

Je waant jezelf alleen loopt bijna ongezien voorbij.  

Kijk omhoog, kijk om je heen.  

Oh en kijk alsjeblieft naar mij……… 

Maar ik zie jou, ik zie jou, ik zie jou,  

ik zie jou (2x) 

 

 



 

Geloofsbelijdenis  

laten we hiervoor rechtstaan  

Ik geloof in God:  

Hij is een goede Vader.  

Hij heeft ons geschapen  

om elkaar gelukkig te maken.  
 

Ik geloof in Jezus: 

Hij wijst ons de weg.  

Zijn verrijzenis doet ons vertrouwen  

dat Gods liefde sterker is dan de dood.  
 

Ik geloof in de Geest: 

Hij geeft ons kracht.  

Hij helpt ons om goed te zijn voor elkaar.  
 

Ik geloof in vele goede mensen  

die zorg dragen voor elkaar  

en voor de hele schepping.  

Bij deze mensen wil ik horen.  
 

Kruisjes van ouders voor de vormelingen 

God, wij vragen uw zegen over deze kruisjes 

en daarmee over de jonge mensen  

die ervoor kiezen om de weg van Jezus te gaan. 

Mogen zij door het dragen van dit kruisje, 

laten zien dat Gij, God,  

met mensen mee op weg gaat. 

Dat vragen wij U, in de naam van de Vader  

en de Zoon en de Heilige Geest. Amen. 
 

De jongens en meisjes maken een boog rond het al-

taar, staande op de eerste trap.  

De catechisten bezorgen het kruisje  

aan de ouder. Als de groep voltallig is,  

nodigt de catechist de ouders uit om samen  

het gebed te bidden dat in het misblaadje staat. 
 

Gebed door de ouders samen 

God, wij hebben onze kinderen laten dopen. 

Gij blijft hen omringen met uw liefde,  

ook nu ze groter worden, 

ook in moeilijke dagen,  

ook wanneer de wereld hard en koud is. 

Het kruisje dat wij toen gaven,  

geven wij vandaag als teken  

dat wij onze kinderen willen voorgaan  

in alles wat goed is en leven geeft. 

Zo wordt Gij zichtbaar, God. Amen  

 

Offerande  
De misdienaars komen  

graag rond voor jouw bijdrage 

om zo onze  

geloofsgemeenschap verder te helpen. 

Maar heb je geen (klein-)geld bij,  

dan kan je indien gewenst,  

storten via je bankapp. Scan de QR-code  

(het bedrag kan je zelf aanpassen).  

 

Ondertussen lied: Maar als het donker wordt 

Als ik had gekund, dan had ik je gered  

van al je verdriet en de pijn die je hebt. 

Als ik had gekund dan bleef ik altijd dichtbij. 

Maar ik ben geen held, ja alleen als ik droom  

en als ik ontwaak dan ben ik weer gewoon. 

Nee, ik ben geen held, ik ben gewoon maar mij. 

 

Maar als het donker wordt,  

als het donker wordt, 

als het donker wordt, mag ik dan je licht zijn.  
 

Vast mensen genoeg met een antwoord op zak,  

maar die zitten niet naast je tot laat op de bank.  

Ze hebben gelijk maar  helpen er niemand mee. 

‘k Ben geen psycholoog en ik vraag ook geen geld.  

Ik luister voor niks naar wat jij me vertelt.  

En als je dan klaar bent,  

dan zwijgen we alle twee. 
 

Maar als het donker wordt,  

als het donker wordt,  

als het donker wordt,  mag ik dan je licht zijn. 

Maar als het donker wordt,  

als het donker wordt, als het donker wordt… 
 

Ik weet het komt vaak beroerd uit mijn strot  

en wat ik wil maken gaat meestal kapot. 

‘k Zal de wereld niet redden  

hoe hard ik het ook probeer. 

… … … 

Maar als het donker wordt,  

als het donker wordt, 

als het donker wordt, mag ik dan je licht zijn. 
 

Bidden bij brood van leven 

Het gebroken brood hebben we  

reeds in ons midden gebracht. 

Het is meer dan brood:  

het werd gezegend en zo is het voor ons  

een teken van het lichaam   

en het leven van Jezus Christus zelf. 

Daarom bidden we: 
 

Graan wordt gemalen om voedzaam brood  te worden, 

Is dit ook onze menselijke opdracht,  God van leven, 

dat wij door zorg en pijn nieuw leven brengen? 

Zie dan onze bereidheid om elkaar te dragen  

en te ondersteunen, Jezus achterna. 
 

God, onze Vader, 

wij danken U voor al die mensen   

die in U geloven. 

Bij Jozef en Maria heeft Jezus U  

leren kennen als een God van liefde. 

  

Doorheen zijn leven heeft Jezus ons geleerd 

dat niemand groter liefde heeft 

dan Hij die zijn leven geeft voor de andere. 

Op voorspraak van Sint-Jozef 

bidden wij dat alle mensen uw liefde   

in zich laten groeien. 

Telkens als wij eten van dit gebroken brood zegt Jezus 

tot ons: 'Doe dit en denk aan Mij. 

Breek je brood en deel je levenskracht,  

geef je leven zoals Ik het gaf: 

wees mijn zachte kracht in deze wereld'. 

  
 

 

 

 


